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SAZETAK

Mati¢njak je biljka koja se koristi Sirom sveta u razli¢itim granama industrije i koja sadrzi veliki
broj fenolnih jedinjenja koja mogu pozitivno uticati na ljudsko zdravlje. U ovom radu odreden je
sadrzaj ukupnih polifenola, flavonoida, antioksidativna aktivnost, sadrzaj ruzmarinske kiseline 1
teskih metal(oid)a u listu mati¢njaka. Sadrzaj teSkih metal(oid)a uporedivan je sa maksimalno
dozvoljenim koncentracijama u lekovitim biljkama a na osnovu preporuka Svetske zdravstvene
organizacije. Dobijeni rezultati su pokazali da su koncentracije analiziranih elemenata u skladu sa
preporukama. Sadrzaj fenolnih jedinjenja mati¢njaka uporedivan je sa literaturnim podacima za
uzorke mati¢njaka iz prirode.
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